Les p 'tits gestes
Pour un éteé
sobre et frais
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Journée optimale

Faites pas le chameau
Buvez de I'eau

Volets fermés

, : Cet éte,
Journée au frais

j’aﬂiChe 26 degrés (pas moins)

La climatisation, je I'utilise avec raison

@ ﬂ #astucefraicheur

P . . ﬁ '%
Eventail + brumisateur =] o S

= |le combo fraicheur De |'eau
devant le ventilo

e VALEC

GRENOBLEALPES
METROPOLE ~ NGENCE LOCALE

LIMAT geste com pte
G d R g G bI ECONOMISONS LENERGIE

ALEC de la Grande Région Grenobloise - Kit com sobriété été Communes - Juin



